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周刊·阅 读

速读

无锡中青年文艺名家

关注

近日，2019—2020年度太湖文学奖
揭晓，共评出10件获奖作品，分别为夏坚
勇的长篇散文《庆历四年秋》、阮夕清的短
篇小说《黄昏马戏团》、庞培的散文集《在光
中看见了光》、王学芯的诗歌《路过老人
院》、王顺法的长篇小说《苏南的雪》、里拉
（金雪松）的诗歌《航速》、包松林的散文集
《半岭松风》、孙嘉羚的诗歌《正午的人们》、
乐心（冯乐心）的长篇小说《十八拍》、汤蕴
瑾的散文集《最远的旅行》。此外，还有5
件作品获提名奖、2件作品获荣誉奖。这
份获奖名单，门类齐全，较为全面地反映出
无锡文学的创作近貌，传递出不懈探索的

“文学锡军”与广阔天地的生动对话。

记录时代，书写地方经验表达

文学传统的一个重要基础是时代生活
和市民文化，敏感的无锡作家一方面立足
当下，以文学的方式记录和表现时代巨变，
另一方面又坚持延续文脉，进行着带有地
方经验的叙事表达。王顺法的长篇小说
《苏南的雪》，讲述了上世纪末本世纪初在
党的方针政策指引下，以王子清为代表的
宜兴农民企业家充分利用本地资源，大力
发展现代化陶瓷产业，成为经济建设排头

兵的故事。王子清的创业历程，既是那个
时代乡镇企业家拼搏奋斗、开拓创新的一
曲时代赞歌，也是苏南县域经济跋山涉水、
跨越坎坷、实现发展的生动缩影。

无锡经济社会高速发展，开放包容的
城市愈发呈现出多元化的发展趋势，作家
的笔触也伸得更远，变得更加细腻。王学
芯的组诗《路过老人院》围绕老年人的生存
状态、社会对老人的关爱以及难以避免的
隔阂和困难，把现实中的老人院及其精神
内核呈现给读者。孙嘉羚的诗歌《正午的
人们》把视角对准了城市的日常生活，尤其
是生活中隐秘的角落。她诗歌中的人物是
丰富多元的，有落魄但不绝望的孤独者、有
倔强而要强的失恋女青年、有失落却努力
平和的空巢老人……正是这样形形色色的
人生，组成了我们多彩的世界。

打破藩篱，主动探索新的世界

作家创作容易陷入自己熟悉、擅长题
材的舒适圈，令人欣喜的是，越来越多的无
锡作家勇于打破藩篱，主动探索一个新的
世界。汤蕴瑾的《最远的旅行》是一部游记
文集，聚焦对江南人来说有些陌生和神秘
的西部。作者写西部壮阔的风光、奇特

的地理地貌、传奇的历史故事、地道的美
食，还有旅行中的趣事和对地域文化的
感悟。读者在阅读中既贴近了西部，又
远离了西部，即渴望进入西部，又渴望离
开，从而使西部成了一个象征、一个符
号。这是一部旅行散文，更是一部“在对
山河风月的深情凝视中发现真实的自我
生命”的作品。

人生就是一场“最远的旅行”，从身体
到心灵。庞培的《在光中看见了光》精选了
《帕米尔花》《孤零零的黄山》《香格里拉心
灵》《西藏的睡眠》等散文，是作者游览河山
的所遇所想。在散文创作中，庞培一直在

“冒险”，他引入诗歌、词条、歌词等不同文
体的写作方法，从不同层面将文本向纵深
拓展。“心有风景”的还有诗人里拉（金雪
松）。他的组诗《航速》包含了《海上的神
祇》《海上情诗》《航速》等9首诗。作为一
名船舶设计人员，他需要随船试航远行。
海上的生活，大海是唯一的风景，也是他内
心的信仰和表达的对象。

彰显特性，让地方文学走出去

江南水乡、运河人家、市井小巷等地方
文化因子，深深融于无锡作家的血脉记忆

中，为其提供了无穷的创作养分，也成为
无锡作家走向更广阔天地的身份标签和
与外界对话的重要资源。乐心的《十八
拍》以万家长子万传能为主要人物，叙写
了江南水乡郭、陆、孙、万四大家族在近百
年间的风云故事，彰显地域特性。命运与
时代，坚持与守望，诸多人物本色出场，人
性的柔光交织在沉实、灵性的文字中。作
品中的东湖镇，以宜兴周铁镇为原型，戏
剧性和画面感很强，是一部“漫长年代的
记忆现场”。

作为无锡文学最高奖项，太湖文学奖
创设至今已有近四十年，对培养我市文学
人才起到了重要作用，让“文学锡军”一次
次名扬四方。本届太湖文学奖终评评委、
江苏省作协主席、著名作家毕飞宇评价，此
次太湖文学奖获奖作品，阵容齐整，与省内
同类地区相比，作品质量相当高。无锡市
作协主席曹建平表示，无锡作家深入生活，
从本土乃至世界的文学传统中汲取营养，
笔耕不辍，取得了显著成绩。纵观此次获
奖作品，有的亦在全国产生了较大影响，获
奖作家涵盖了老中青三代，“尤其可喜的
是，本届获奖作家中有几位是崭露头角的
新人，他们的出现，让我们对无锡文学的未
来，充满期待。”

走向广阔天地的“文学锡军”
□张 月

因缘际会拜名师
走进位于美湖家园的“绣泽江南”工作

室，一幅幅精美的锡绣作品映入眼帘，题
材丰富多彩，绣工更是卓绝。比如双面
异色精微绣《殇》，正面有一只代表忧伤
的青鸟，反面是一只象征快乐的黄鹂，明
明是同一块绢的同一位置，正反两面居
然呈现出截然不同的颜色与气韵，让人
叹为观止。

工作室主人鲍文姬与锡绣结缘的故事
同样令人称奇。2007年，赋闲在家的鲍文
姬在电视里看到一档介绍锡绣的节目，立
时被其精致典雅的独特魅力折服。第二
天，她拨通匆忙间记下的锡绣工作室学
员招募电话，号码不对，但歪打正着与中
国刺绣艺术大师、国家级非物质文化遗
产传承人赵红育连上了线。数次登门拜
访，几番软磨硬泡，鲍文姬如愿成为赵红
育的开山大弟子。此后，她跟随老师悉
心学习无锡精微绣，潜心钻研双面精微
绣技艺。

十余年来，她凭借聪颖的天资、不辍的
努力，艺术造诣日渐精进，形成了鲜明的个
人创作风格，《戏鱼》《江南水乡》《国色凝
香》等优秀作品多次取得省市级大奖，她也
应邀前往法国、德国、荷兰、土耳其等国家
进行文化交流，向世界展示无锡精微绣的
风采。

咫尺方寸绣乾坤
双面精微绣最难的就是人物“开脸”。

“既要微小，又要惟妙惟肖”，鲍文姬告诉记
者，“最讲究的就是用线的技巧，捻松、劈线
是基本功，一根丝线被分成七八十份，开脸
时只能用七八十分之一的丝线，在人物脸
部绣出眉眼鼻唇的微表情。”鲍文姬代表作
《文姬归汉图》曾获2019年第十届“艺博
杯”工艺美术精品大奖赛金奖。凑近细瞧，
图中37个人物举止各异，黄豆大的脸上一
颦一笑、或嗔或怒的神情栩栩如生。鲍文
姬说，骆驼背上一块橡皮大小的金色花纹，
是她两个月的成果。

只有极致的追求才能赋予作品内涵与
灵魂。2020年9月，在第十一届“艺博杯”
工艺美术精品大奖赛上，鲍文姬的《文殊菩

萨》再次摘得金奖。作品采用盘金针法，用
18K金线和925银线塑造菩萨金身，整幅
画面金光万丈，祥云环绕，峰峦叠嶂，树木
花草掩映其间，观者无不叫绝。

初心不改青云志
刺绣最能体现“慢工出细活儿”的哲

理，十数年如一日，在绣架上流淌的时光，
积淀出鲍文姬温婉平和的气质。谈及锡绣
现状，她淡然一笑道，锡绣珍品多为礼品及
收藏品，实用性不强。精微绣的制作周期
尤其长，完成一件作品通常需要数月、数
年，收藏价值虽高，但动辄几千元甚至上万
元的价格令人望而却步，以致出现“有价无
市”的尴尬局面。而且，培养一名锡绣大师
可能需要十几二十年的时间。面对困境，
如何破解？

她带记者来到一面展示墙前，文创作
品琳琅满目：精美典雅的团扇、古色古香的
笔筒、清新可爱的香囊、别致秀丽的绣
帕、童趣盎然的零钱包袋……原来，锡绣
可以不拘泥于传统的一块绢，可以巧妙
地融入现代生活，在保护、传承锡绣的同
时，开拓了市场，在一定程度上解决了目
前锡绣价格高、受众小、绣娘收入低的困
境。鲍文姬和弟子还在抖音等网络平台
开通账号，工作时进行现场直播，让更多
人能够用眼“触摸”锡绣，用心感受锡绣
不朽的魅力。

2020年7月，无锡市“太湖人才计划”
名单公示，鲍文姬入选“优秀乡土人才”，点
评词为：“她以‘绣泽江南’工作室为阵地，
在研究、传承、绣制精微绣作品的基础上，
联动社区、学校、社会做好公益展示和传播
活动，为妇女儿童提供走进、接触、了解非
物质文化遗产的平台，通过以小见大、以点
带面的方式传承锡绣。” （张庆）

人物简介

鲍文姬，无锡天圣达文化艺术品有限
公司锡绣工作室负责人，“绣泽江南”工作
室创办人，“国家级非物质文化遗产——无
锡精微绣”项目市级代表性传承人，江苏省
乡土人才“三带”能手，工艺美术师，第七届
无锡市唐鹤千卓越青年文化创意人才，无
锡市“太湖人才计划”优秀乡土人才。

鲍文姬：精微练就匠人心，方寸天地展卓绝

作为“国家级非物质文化遗
产——无锡精微绣”项目市级代
表性传承人，鲍文姬用手眼与心
灵相通的方式，以针代笔，以线为
墨，在咫尺方寸间勾勒乾坤。“耐
得住寂寞，守得住清贫，孜孜不
倦，力求完美”，是她始终如一的
追求与信仰。

范怨武 著
河北科学技术出版社

作者毕业于广州中医药大学，因经常结
合门诊经验和先贤著作，创作大量通俗易懂
的中医科普文章，被读者称为“总能把复杂的
中医知识讲得通俗易懂”的中医医生。

《做自己的中医》，让你拥有中医思维并
把它融入生活的细节中，远离致病的因素，让
身体健康。让你面对疾病不恐惧，能够更好
地配合中医医生的治疗，早日治愈疾病。

《做自己的中医》

第一次认识陈行甲，是在抖音里，他说
的一句“你们看过的所有小说、故事，都没
有我的经历精彩”，令我对他燃起不小的兴
趣。某个周末的午后，倒上一杯清茶，捧起
《在峡江的转弯处（陈行甲人生笔记）》，我
看到了一位与众不同的陈行甲。

这个从湖北省兴山县农村走出来的大
学生，凭借命运的垂青和自身的努力，从公
务员一步步走到县委书记的位置。然而，头
戴“全国优秀县委书记”光环的陈行甲，仕
途一片大好时却辞官投身公益，这多少有
些让人捉摸不透，是格格不入的急流勇退，
还是腹背受敌的身心疲惫，或是其他？面对
现实，与贪污腐化抗争，这是怎么样的干净
与担当；面对弱者，做“高级叫花子”，“天空
海阔，要做坚强的泡沫”……读罢，我似乎
能感知此书前言中“不需要迎合，就是坦诚
地记录，可以写脆弱的东西，迷茫的东西，
不完美的东西，不知道答案的东西。写出真
实的自己，这样的文字也会有意义”所蕴含
的情怀。

全书共分七记，我印象较为深刻及感
动的当属第一记与第二记，主角分别是他
生命中最重要的两位女性——母亲和妻
子。书中自述饱含深情，感人肺腑，文字朴
实真挚，我在阅读时一度眼含热泪，并深切
感受到女性、母爱的伟大。古人云“一个好
女人旺三代，一个坏女人毁三代”，不得不
说，他身边的女性对于他的人生起到了关
键性的作用。

陈行甲的“一身正气，一身杀气，一身

朝气”，与他母亲的言传身教、潜移默化息
息相关。从他母亲身上，我仿佛看到了很多
母亲的身影，“勤劳，朴实，善良、顾家”，为
了家庭、孩子可以毫无怨言地牺牲自己的
一切。这也不禁让我想起了我的母亲，同样
来自农村，没上过几年学，从小教育我们姐
妹三个，女孩子要勤快，手勤脚勤嘴勤，家
里来客人要热情招待，不管在哪里都要有
规矩，坐有坐相，站有站姿，对于老人、乞
丐，不要嫌弃，有能力就多帮着点，多做好
事善事积德事……

让我尤为感动的要数他书中的妻子
霞，她说“我过去的一年，还有过去的十年，
都只做了一件事，就是爱你”，这样的爱情
感人至深，也伟大至极，令人敬佩。身边有
这么一位善解人意、无怨无悔陪伴一起同
甘共苦的知心爱人，陈行甲何其幸哉。

对于很多人来说，利己无可厚非，而陈
行甲却走了一条不同寻常的路。认识他三
十多年的同学评价说，他很“奇葩”。确实，
他的行为不是一般人能理解的。陈行甲说，
他的梦在远方。他也得到了家人的理解和
包容。书中一段记录令人动容：“生活有其
自身的逻辑，那些不经意间播下的种子，那
些没有企图的浇灌，说不准在什么时候会
有一阵春风拂过就出土了。”是啊，提升维
度来思考和谋划，把人生长河看远，把个人
名利看淡，许多问题就会迎刃而解。在公益
领域以一个普通共产党员全心全意为人民
服务的努力，让党的阳光在弱势者那里引
发更多的光合作用，不是更好吗？

为官从政，大多只能福泽一方，跳脱官
场束缚，或能帮助更多人。关注教育，让穷
苦一代看到希望，扶贫更扶智、扶志，陈行
甲选择了公益这条道路，时刻践行着母亲
的大爱精神。他说：“我以一个胜利者的姿
态告别上半场，重新开启人生下半场，现在
我感觉人生好值，非常幸福！我选择的路，
我要一直走到天涯。”一个成功者，必定是
信念坚定的，在坚持自己理想的征途中，不
以他人意志力的转移而摇摆不定，而是全
力以赴，感恩前行，成就梦想。走过五十载
春秋，陈行甲活得越发通透干净，常怀一颗
悲悯共情之心，堪称一位至情、至真、至善，
温暖会发光的精神楷模。

读罢全书，也略有一些遗憾。其中讲述
他个人的心路历程比较多，县委书记任
上的经历、细节有些少，比如，在与腐败
分子的斗争中，如何攻防、如何破局、如
何选人用人、如何防范可能遭遇的种种
困难危险等。作为读者，更希望能看到这
类真实事件的描述，想必也是精彩且具
有借鉴意义的。

书中最后写道：“我们不该忘记自己走
过的路，同情过的人，呼唤过的正义，渴求
过的尊重，是这些东西构成了我们深植于
生活世界的共通意义的根基。是这根基，让
我们即便在日后形形色色的世界里体会了
失落，品尝了诱惑，经历了幻灭，领受了嘲
讽，也不会轻易洗去自己那层名叫‘共情’
的底色。”我想把这段话送给每一位读者，
愿我们都能做一个温暖发光的人！

做一个温暖发光的人
□林水芳

舒晋瑜 著
人民文学出版社

本书是作者追踪采访7届49位鲁奖获得
者和10位鲁奖评委的访谈录，受访作家包括
冯骥才、韩少功、刘恒、余秋雨、池莉等。全书
以“鲁奖”为切入点，从创作与评奖两个角度
透视中国作家与文学界，为中国文学的深入
研究提供了有力的佐证，呈现了当代文学的
心灵地图。

《深度对话鲁奖作家》

徐慢慢心理话 著绘
浙江文艺出版社

用漫画来讲心理学，用图画来呈现真实
的心理咨询案例，比用文字更真实、更疗愈、
更直达人心。若你常常感到焦虑，这本书便
为你而写。和情绪对话，与焦虑和解，你也可
以从自我中获得力量。

本书从情绪管理、个人成长、亲密关系、
亲子关系四大热门话题出发，以漫画形式重
现真实生活困境，用心理学的科学眼光剖析
行为背后的心理动机。

《抱住棒棒的自己》

郝景芳 著
浙江文艺出版社

本书讲述了 2080 年人类与外星文明接
触、发现宇宙文明体系的故事。

2080年，掌握家族秘密使命的年轻女孩
云帆，确认外星飞船即将造访地球，遂与青年
天文学家江流、军事研究所所长齐飞、退役战
斗机飞行员常天组成行动小组，飞入太空，与
外星人直接沟通，并了解到人类文明发展历
史上，外星文明多次造访，协助人类历史发
展，并希望人类可以加入宇宙协作文明，共同
捍卫宇宙和平秩序。面对各方势力的争夺，
宇宙跃迁正式开始……

《宇宙跃迁者》

书评

陈行甲 著
人民日报出版社

《在峡江的转弯处
（陈行甲人生笔记）》


