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本报讯 “原来要 18.5 元，现在
11.7元就买到了，打了近六折。”常去海
王星辰健康药店南蒋路店买药的刘老伯
最近发现，他经常买的一款蒙诺福辛普
利钠片降价了。记者从市医保中心获
悉，无锡市区首批62家“医保便民药店”
遴选出炉，市民在家门口就能“零差率”
买到集采药品和国家谈判药品。

近日，在经开区海王星辰健康药店
南蒋路店里，一个独立的蓝色标识牌药
品柜吸引了记者的目光。蓝色标识牌上
面“医保集采药品、国谈药品销售专柜”
几个白色大字赫然醒目，药柜里面整齐
摆放着阿卡波糖片、缬沙坦氨氯地平片、

安儿宁颗粒等三四十种药物，药柜旁边
还张贴着“医保便民药店”日常管理制度
以及国谈药、集采药价格公示一览表。

“51.08元的精蛋白人胰岛素混合注射
液（30R）（通化东宝）现在只要28.96元；
阿卡波糖片（50mg*30片）（石药集团欧
意）7.51元……”说起店里刚刚启动不久
的“医保便民药店”专柜药品，坐堂药师
如数家珍。据药师介绍，药店里均按照
省医保局统一标准要求，实行“医保便民
药店”统一设置专柜、统一明码标价、统
一制度上墙、统一监督管理。

“‘医保便民药店’作为2022年度江
苏医保民生实事项目之一，全力保障老

百姓‘零差率’买到集采药品和国家谈判
药品，可以有效减轻参保群众的用药负
担。”记者从市医保相关部门负责人处了
解到，前不久，江苏省医保局下发了《关
于印发江苏省“医保便民药店”有关建设
标准规范的通知》，9月7日，市医保部门
就印发了《关于开展无锡市首批“医保便
民药店”遴选工作的通知》，在全市遴选
首批软硬件达标、管理规范、服务优质、
信誉良好的医保定点零售药店升级为

“医保便民药店”，向基层群众提供“零差
率”销售的集采药、国家谈判药。近日，
经过遴选和评审，无锡市首批62家“医
保便民药店”出炉。

集采药和国谈药与普通药品有什么
区别？“集中采购相当于一次‘大团购’，
把全国的药品用量集合成一个大采购并
承诺采购量，中标药企销量能够得到保
证，减少企业交易成本，老百姓也能买到
质优价廉的药品。”据市医保局人士介
绍，集采药和国谈药就是采取“以量换
价”的形式，较大幅度降低药品价格，减
轻用药人员经济负担，让更多人享受到
医药改革红利。

从市医保中心获悉，我市第二批“医保
便民药店”遴选工作正在进行，接下来，市
医保部门将对入选的“医保便民药店”进行
规范化管理，让市民买药更便利。 （葛惠）

首批62家“医保便民药店”来了
家门口就能“零差率”买到集采药品和国家谈判药品

本报讯 线上抢券，线下买
书。2022太湖读书月即将开启，为
有效推动无锡市全民阅读高质量发
展，大力营造“爱读书、读好书、善读
书”的良好氛围，市委宣传部组织开
展“书‘香’无锡——100万惠民读
书券限时抢”活动，以“惠民读书券”
的形式在“灵锡”APP平台向市民
发放100万元购书补贴福利。

11月11日至18日，连续8天，
市民登录“灵锡”APP，在首页选择

“书‘香’无锡——100万惠民读书
券限时抢”海报，进入“百万补贴，
惠民秒券”主题页面，每天8点、12
点、20 点秒杀惠民读书券，最高
500元/张。中奖用户可前往无锡
新华书店、大众书局、奈目书店、字
里行间、百草园书店等全市（含江

阴、宜兴）36家书店使用读书券。
据了解，这是无锡首次向市民

集中派发购书补贴。“惠民读书券”
的额度共有5种，30元/张（满31立
减）、50元/张（满51立减）、100元/
张（满101立减）、200元/张（满228
立减）、500元/张（满558立减），使
用有效期至12月10日，逾期作废、
不再补发。 （张月）

书香惠民 100万元读书券等你来抢

本报讯 4日，锡山区第六届
旅游节暨2022“画里港南”乡村旅
游休闲季开幕式在东港镇港南村举
行（上图）。

东港镇作为全国农业强镇，农
业农村基础扎实，乡村旅游资源丰
富。港南村田环水绕、水村交融，拥

有2000余亩高标准优质农田，正打
造集农业生产、观光休闲、科技科
普、培训教育于一体的乡村休闲旅
游路线。

据介绍，此次乡村旅游休闲季
设置了学生绘画、视频摄影大赛、亲
子露营、农副产品品尝等系列精彩

活动。东港镇相关负责人表示，市
民朋友可以寄身田园赏深秋之韵、
品尝农味感丰收喜悦、亲历农耕赞
劳动最美、体验民俗品乡土风情，让
港南村成为现代农家新体验、乡村
旅游新天地。

（尹晖 文/李一芳 摄）

画里港南 乡村旅游休闲季精彩开幕

本报讯 国风舞蹈、网红咖啡、
精酿啤酒、特色美食……11 月 5
日，由无锡市文化广电和旅游局、梁
溪区政府联合举办的“美好秋夜”音
乐嘉年华在无锡中国民族工商业博
物馆广场炫酷启幕。

这是一场充满快乐、活力、时
尚、潮流的音乐嘉年华。持续三天
的活动，融合了音乐、演艺、餐饮、娱

乐，引入数十家特色餐饮、精酿啤酒
等网红店，本土乐队和民谣歌手驻
场演出，以及时尚潮玩互动游艺设
施，全面提升消费者体验感。

活动现场还发布了新版文旅宣
传片《遇见无锡》，以一次奇妙的穿
越之旅，展现了无锡的如画美景和
风土人情，让人们耳目一新。

活动当天还进行了市属文艺院

团好作品季季评第三季《领航新征
程》的演出。新民乐串烧《欢享国
乐》、情景评弹对唱《运河情歌》、音
乐剧《感谢有你》、锡剧·舞蹈诗《秋·
思》等节目引来阵阵喝彩。市属文
艺院团创新融合的作品，古典风与
时尚感交相辉映，让人眼前一亮，受
到在场年轻观众的一致好评。

（韩玲）

炫酷秋夜 音乐嘉年华提升消费体验

本报讯 “开赛！”11月 5日，
“T立方”莱茵体育生活广场首场重
量级赛事——2022年“体总杯”全
国社区运动会街头篮球系列赛开
球。这场比赛的进行，标志着位于
锡东新城商务区的“T立方”体育生
活广场的正式开放。

“T立方”莱茵体育生活广场，
是锡东新城联手成都体育产业投资

集团打造的地标性体育文化综合
体，也是锡东地区首个“体育+”综
合体项目。“广场由街区商业、全民
健身中心、体育创客空间、体育培训
基地等多属性功能空间组成，集运
动、休闲、娱乐、商业、办公于一体。”
锡东新城商务区经发局副局长徐君
健介绍，项目总建筑面积8.1万平
方米，室内配备1个标准的50米×

25米恒温泳池、10片羽毛球场、2
片篮球场，室外配备2片五人制足
球场、2片篮球场、4片网球场以及
户外健身步道和儿童娱乐设施，能
够更好地满足全民健身的多样化需
求。项目投用后能够为锡东新城及
周边市民提供丰富的体育运动内容
及精彩的赛事活动，将进一步丰富
区域体育产品供给。 （尹晖）

首赛开球 莱茵体育生活广场展新颜

本报讯 今年的立冬节气在一片惠
风和畅中开场。11月以来，锡城已连续
数日晴空万里，且最高温均居20℃以
上。不少市民疑惑：立冬已经来了，那么
冬天什么时候能来？

在气象学上，“立冬”有万物收藏、规
避寒冷的意思。但在气候学上，入冬的
标准是连续 5 天滑动平均气温低于
10℃。记者从市气象局获悉，我市入冬
的平均日期是11月22日，最早为1958
年的10月26日，在立冬前就早早进入
了冬季；最晚为2010年的12月6日，已
经是立冬节气之后的一个月了。相较于
以往，无锡近30年立冬节气的平均温度
是12.8℃。11月以来，我市平均温度从
16.9℃渐渐降至了昨日的13℃。从数
据来看，今年立冬节气确实比以往更热。

为何今年偏热？一方面，此前冷空
气一直徘徊在北方。近日高空环流比较
平直，南北向的环流比较弱，冷空气缺少
南下的动力，因此一直徘徊在北方地区，
导致南方总体偏暖。另一方面，台风“尼
格”消散后，我国大部分地区阳光明媚，
迎来了一波回暖。全国范围内，干暖气
团和副热带高压迅速恢复。单看无锡，
到 9日，我市最高温将进一步上升至
24℃，并伴随阴雨天气。但这波回暖是
暂时的。到11月中旬，一波冷空气将来
到南方区域。13日最高温降至17℃，到
14 日最高温再“跳水”，降至 13℃。

（崔欣润）

今年立冬
较往年偏暖

本报讯 8套“火眼金睛”将对
京杭运河无锡段全长39公里的重点
航段、水上服务区、锚地、码头与航道
交会处等重点部位进行覆盖，这是昨
天从市港航事业发展中心得到的消
息。

无锡段是京杭运河全线通航条
件最好、船舶通过量最大、社会经济
效益发挥最为显著的区段之一，是名
副其实的“黄金水道”，其绿色现代航
运综合整治工程也是省交通强国试
点建设的重点项目与无锡“美丽河
湖”行动一号工程的重要内容。

在专线5G、人工智能、物联网等
技术的加持下，京杭运河无锡段更智
慧、更安全。本次试点建设的这套
5G+视播云控系统，利用前端摄像机
全天候进行电子巡查，通过后端平台
对摄像机实时视频进行深度智能分
析，一旦发现码头区域存在违规行
为，将通过专线5G网络控制前端播
报设备及时进行提示制止。此次使
用的网络为专网专用，安全性较高。

无锡水网密布、桥梁密集，形式各
异横跨大河的桥梁是城市一道道靓丽
风景，但光鲜的背后也存在一定的安全
隐患。比如，一些低矮桥梁往往会威胁
到船舶的安全航行，尤其是汛期高水位
时，稍有不慎甚至会造成船毁人亡的惨
剧。“我们夜间行船，最怕视野不好发生
甩尾。”船民张师傅告诉记者，他这次从
锡溧漕河花苑桥一路行来，发现好多桥

墩都穿上了白天醒目、晚上又能反光的
“新花衣”。“现在经过这里老远就能看
到，心里踏实了很多。”

不仅如此，我市还在全省率先使
用“桥梁避碰智能系统”，让桥变得更

“智慧”。这套系统运用电子遥感遥
测判断航道水位及桥梁净空高度是
否适合船舶通过该桥，目前该系统已
覆盖市域省级高等级干线航道的低
矮桥梁，系统动态刷新显示船舶通航
限高，给过往船舶安全通行提供数据
支撑。“船老大”可通过“无锡交通执
法”微信公众号或“桥梁通航限高”
小程序查询航线上所有加装了系统
的桥梁通航高度，避免发生船舶“闷
桥”事故。

“8套专线5G+视播云控系统预
计12月底全部安装完成，助力‘智慧
航道’建设提速。”市港航事业发展中
心相关负责人介绍，“智慧航道”工程
将以航道外场感知设备、数据中台、电
子航道图等为支撑，建设省干线航道
运行调度与监测服务系统。其中，外
场感知设施将在全长39.275公里的
运河段建设包含摄像机、AIS基站、能
见度仪、流速流向仪、交通量观测、北
斗地基增强系统以及感知设施设备配
套的通信系统、供电系统。建成后，航
道环境整洁生态、船舶装备节能环保、
航运服务安全便捷，将让“黄金水道”
更智慧，全面提升京杭运河无锡段航
运现代化水平。 （徐兢辉）

8套“火眼金睛”年底上线
京杭运河无锡段将更智慧、更安全

2022无锡健康文化大会新吴分会场暨新吴区“肝脏健康万人筛”项目日
前在梅村举行。除多学科义诊外，现场还开展了急救技能教学、中医文化传
承、健康养生知识互动、“一老一小”实事体验等广场惠民活动，进一步推广全
民健康理念。 （宗晓东 摄）

近日，全国每日报告新增阳性
感染者数量波动上升，疫情继续呈
现点多、面广、频发特点，疫情防控
形势严峻复杂。受奥密克戎进化分
支传播能力强、隐匿传播的影响，跨
省跨区疫情增多，多地新旧疫情叠
加交织。

请近期有高中低风险区旅居史
人员、省外来（返）锡人员，特别是有
新疆维吾尔自治区，西藏自治区，内
蒙古自治区，重庆市，北京市，河南
省，青海省西宁市、玉树市，广东省
广州市，福建省福州市，湖南省株洲
市，湖北省武汉市、黄冈市，山西省
忻州市、大同市，甘肃省兰州市、武
威市、庆阳市、天水市，河北省石家
庄市、邯郸市，山东省青岛市、济宁
市，黑龙江省绥化市，辽宁省丹东市
等涉疫地区旅居史的来（返）锡人
员，通过“入锡申报系统”进行自主
申报或向目的地社区（村）、酒店、单
位主动报备。

对不主动报备、在报备过程中
隐瞒行程、不履行相应健康管理等
防控规定的人员，造成疫情传播或
严重后果的，将依法依规严肃追究
法律责任。

各街道（镇）、社区（村）、机关企
事业单位、“两站一场”、酒店宾馆等
要加强对涉疫地区来（返）锡人员的
主动摸排、信息登记和报告，督促相
关人员落实主动报备和健康管理。
各类园区、工地、农贸（集贸）市场等
用人单位，以及人力资源、劳务派
遣、外包服务机构，要严格排查用工
人员涉疫旅居史情况。

另，市新冠肺炎疫情联防联控
指挥部办公室特别提醒：秋冬季节
流感高发，要警惕流感、新冠肺炎叠
加流行！

无锡市新冠肺炎疫情联防联控
指挥部办公室

2022年11月7日

警惕流感、新冠
肺炎叠加流行

扫码了解
相关详情>>>

无锡市辅仁高级中学坚持以文
明校园“小创建”助力全国文明典范
城市“大创建”，丰富学校发展内涵，
校园文明程度、师生文明素养得到全
面提升，近年来获得30多项省、市级
以上荣誉。

结合新时代“立德树人”的要求，
辅仁高中提出了培育“正气、文气、朝
气、大气”之新时代辅仁君子的教育主
张，通过开发主题化、生活化、序列化
德育实践活动，增强育人实效。紧紧
围绕“培养什么人、怎样培养人、为谁
培养人”，精心打造了“新君子品格涵
育的明道进德行动”项目。该项目荣
获江苏省中小学生品格提升工程精品

项目第一名。
近年来，辅仁高中建成全省首个

学校综合能源管控平台，无锡市首个
配备史密斯直饮水系统、首个中小学
智能化数字图书馆、首个理化生综合
数字化考评一体实验室等。更新改
造了教学楼、学生宿舍和浴室等场
所，升级校园绿化及景观建设，实现
校园绿化、美化和亮化，提升师生生
活体验，使校园生活更有品质。同
时，辅仁高中遵循依法办学、自主管
理、社会参与、民主监督的原则，凝聚
起学校、家庭、社会“三位一体”的工
作合力，学校社会公众满意率逐年提
升，2021年高达99.16%。 （文萱）

立德树人造就新君子

辅仁高中文明校园创建获殊荣

本报讯 “慈善力量·纾困解难”
网络募款全市较去年增幅达130倍，
无锡市本级慈善“一日捐”募款较去
年增幅达44.87%……一个个数据的
背后，是“无锡善捐”平台加速了网络
慈善建设的进程。昨日，市慈善总会
召开“慈善力量·纾困解难”网络捐款
总结表彰暨“无锡善捐”平台工作推
进会。

当天，市慈善总会授予宜兴市慈
善会等3家单位“2022年无锡‘慈善力
量·纾困解难’网络捐款突出贡献奖”；
江阴市慈善总会等5家单位“2022年
无锡‘慈善力量·纾困解难’网络捐款
优秀组织奖”；无锡市教育局等10家
单位“2022年无锡市慈善‘一日捐’突
出贡献奖”；无锡市委办公室等30家
单位“2022年无锡市慈善‘一日捐’优
秀组织奖”；周艳等38位同志“2022年
无锡市慈善‘一日捐’组织工作先进个
人”。旨在表扬爱心企事业单位、慈善
公益组织及爱心人士和江苏慈善周网
捐优秀机构及无锡市慈善“一日捐”中
的优秀单位及个人。

今年参与网络募捐的人员更多，
速度更快。尤其是在江苏慈善专场
及“99公益日”活动期间开设“慈善
力量·纾困解难”无锡专场活动，这是

市慈善总会首次全域开展网络募款
活动，仅在9月4日至9月9日，全市
线上募款就已达3520.51余万元，募
款额在全省各地级市中排名第四，参
与市民共计26万人。此外，无锡市
本级慈善“一日捐”募款额达651.9
万元，较去年增幅为44.87%，再次凸
显网络慈善的优势。据统计，活动期
间，总计上线梁溪区“社区慈善公益
基金”等24个项目，“针对各板块发
展需要和特色，我们提出了‘一区一
特色’的项目征集理念。”市慈善总会
相关负责人介绍，市民对“无锡善捐”
平台认可度很高，目前已注册13万
人，“人人可慈善、全民皆慈善”的良
好氛围正在加速形成。

据悉，市慈善总会将加快推进网
络慈善建设，运用互联网思维优化慈
善项目的设计开发，把“无锡善捐”平
台打造成无锡网络公益品牌。还将
进一步强化依规监管，提升网络慈善
透明度公信力，不断完善机制，着力
打造网络慈善新业态。“随着‘善捐’
平台的持续运行和深入完善，我们的
目标不仅仅是通过上线项目集聚善
款，而是要通过善捐平台来整合全市
慈善资源和社会爱心力量。”相关负
责人介绍。 （耿沐言）

指尖慈善受市民热捧，捐赠善款额大幅增加

“无锡善捐”网络慈善建设加速

本报讯 谢印河畔城市公共绿
地内，初步建成的惠山区前洲街道
钟书房里设有借书区、阅读区、阅读
沙龙区，并提供茶饮，让读者可以享
受惬意的阅读时光。据悉，前洲街
道在完成“15分钟便捷阅读文化
圈”建设的基础上，将全面升级打造
3D全民阅读矩阵。

在新建的农贸市场乐活空间、

城铁惠山站读书角、润洲社区读书
亭等多个阅读新空间，群众业余读
书习惯渐渐成风。前洲探索社区+
图书馆、家庭+图书馆、售楼中心+
图书馆、肯德基+图书馆、茶馆+图
书馆、企业+图书馆等布局，让市民
花15分钟就能到达一处公共阅读
点。前洲街道还将从时间、空间、群
体三个维度全面升级，致力打造3D

全民阅读矩阵。以时间为轴线，推
出“一月一书香 一季一风华”系列
阅读活动；以空间为轴线，打造“2+
16+N”便民阅读联盟，形成以点带
面、多点串联的三级阅读网络；以群
体为轴线，通过“小手拉大手”“志
愿+网格”“职业+阅读”等模式，分
众化开展阅读活动，让书香溢满锦
绣前洲。 （裘培兴）

前洲悦读 15分钟阅读圈建成并升级


