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周
刊

警营 有话说老兵

2016年脱下戎装，我成为无锡公安的
一员，深切地感受到警队的生活工作与部
队有着许多相同点。初入警队，从零开始，

我不断向身边的同事学习，全身心投入到
人民公安事业，同时也延续着一心为民的
初心和使命。

去年10月的一个晚上，对讲机内传来
急促的指令：运河西路吴桥附近有车坠
河！我立即赶到现场，迅速从后备箱取出
常备的绳索系在腰间，把一头甩给同事，大
喊“拉住”转身跳入夜晚冰冷的河中。最后
在同事的帮助下将被困车内的一家四口全
部安全救上岸，我低头发现小腿上被荆棘
划了一道长长的口子，正渗着鲜血，但看到
群众获救，顿时又倍感欣慰，忘却了疼痛。

我只是千千万万民警中普通的一员，
把每一件小事做好、把每一件实事做实，其
中的欣慰和喜悦比什么都珍贵。

交警支队梁溪大队 谢全福

橄榄绿的纹理镌刻着卫国志向，藏青
蓝的脉络蕴含着爱民情怀，从军人到警察
的身份转变，也记录着我人生的蜕变，但并

没有改变我对国家与人民的忠诚与热爱。
在部队里凝聚的汗水成就了如今的我，一
个用心扎根社区的我。

今年1月，在途经某银行时，我发现一
位拎着满满一手提袋现金的女士在路边向
路人求助，请求帮忙教她使用ATM机转
账。当我询问转账对象和缘由时，她却支
支吾吾、眼神躲闪。直觉告诉我，有问题！
经过沟通了解，结合其手机内聊天记录，我
确定该女士正在遭受“杀猪盘”诈骗。

“一定不能转！”我将她带回所里，讲解
真实案例、观看反诈短片，经过3小时耐心
地劝解，该女士终于醒悟，成功保住了十多
万元。为民解困，履职尽责！那一刻，我充
满成就感。

新吴公安分局硕放派出所 阳冬秋

从军营到警营，戎装换警服，变的是着
装，不变的是心中的忠诚和信仰。在新时
代的从警征途上，我永葆军人的优良作风

品质，认真践行人民警察全心全意为人民
服务的宗旨。

6年前，我光荣地成为宜兴公安的一名
社区民警。有一次，辖区企业一财务人员
被“老板”加了微信，受宠若惊，彼此寒暄几
句后，没多想就按照“老板”要求向指定账
户转账22万元。结果刚转完，他就接到真
老板打来的电话，意识到上当受骗后，马上
向我求助。我听说后立即赶过去，成功为
其追回全部损失。群众的财产得以保住，
我内心非常激动。

我以军人本色耐心服务群众，履职尽
责，保持着一颗为民初心，把忠诚融入血
脉，争当让党和人民信得过、靠得住、能放
心的忠诚卫士。

宜兴市公安局湖氵父派出所 谢久云

曾经，我是一名军人运动员，进入国家
队以后，在世界和全国多项重大赛事中获得
奖项。去年7月，我脱下军装，成为一名光

荣的人民警察，凭借着运动员的拼搏精神，
刻苦钻研、悉心请教，逐渐适应了新的身份。

现在我已成为一名警校专职枪械教官，
以专业带职业，着力提升全体公安民警的实
战本领。今年6月，我有幸代表江苏远赴新
疆，参加实战教官培训班。期间，为来自江
苏、山东等地区的60余名学员开展射击理
论基础、枪支技术操作、射击心态调整等科
目培训，受到全体学员的一致好评。

从军人运动员到人民警察，从为国争光
到护航平安，我的努力奋斗从未改变。我将
把拼搏向上的体育精神，融入公安事业中，
以优异的成绩拿到我作为人民警察的“金色
奖杯”。

无锡市公安局人民警察训练学校 胡皓喆

经开公安分局东 派出所 梁全永地夅

2019年，我从部队转业到公安，离开了
摸爬滚打十几年的军营，换了一个全新的跑
道，是挑战，也是考验。转业不转志，退伍不

褪色，我在守卫国家安全、守护百姓平安的
事业上继续发光发热。

有一次，辖区一企业会计被拉进一个
QQ群，群里“领导”要求其立即把78万的余
额先打给客户，正打算转账时，看见我们贴
的“不闻其声，不得转账”电脑提示帖，她立
刻暂停转账，避免了78万元的损失。事后，
她激动地握着我的手并送上锦旗表示感
谢。从一开始做社区工作被拒之门外，到现
如今的警民一心；从诈骗案件频发，到如今
人人识诈，所有种下的希望在汗水的浇灌
下，正在慢慢开花结果。

百姓平安，民警心安。使命呼唤担当，
唯有矢志不渝、笃行不怠，方能不负时代、不
负人民。

从军营到警营，转变的是角色，不变的是初心，韶华流转，情
怀如初，立足公安基层，我用忠诚守护一方热土的安宁与和谐。

“救命，快来人！”一天晚上10点多，我在辖区巡逻时，突然
听到一名女子带着哭腔呼救。我和巡逻队员迅速下车，循声找
到女子。原来，她的丈夫周先生突发疾病，躺在车里不省人事。
情况紧急，我将半个身子探入车内，寻找合适位置对周先生进行
心肺复苏，直到120急救车赶来，将其送往医院救治。两个月
后，周先生康复出院，特地来到派出所表示感谢。因为在部队接
受过急救方面的培训，从警后也常常参加此类轮训，我作为人民
警察，遇到群众有难肯定第一时间挺身而出，这是我们的职责所
在，也是永久不变的从警初心。

江阴市公安局要塞派出所 谢建云

2013年，我脱下军装换上警服，转眼已经11年过去，少了
军营那般激情澎湃，多了繁杂琐碎，和群众联系变得更加紧密。
戎装更替，初心不改，为人民服务的宗旨始终没变。

几年前的一个冬天，有群众报警称，在辖区莲蓉桥下有女子
跳河。我和同事立即赶到现场，见女子漂在河中，来不及多想，
我直接跳入冰冷刺骨的运河水中将其救起，顿时引得周围群众
大声叫好，一股莫名暖流流遍全身，瞬间抵消了大半寒冬的侵
袭。

从警十年，让我最开心的不仅仅是收到群众的锦旗、立功受
奖，还有将跳楼群众从阳台拉下来、将落水女子在水中托起、将
自己购买的面包牛奶送到孤寡老人手中的时候……

梁溪公安分局吴桥警务工作站 王晓伟

“不爱红妆爱武装。”19年前，我穿上了梦寐以求的橄榄绿，
成为一名光荣的武警战士，并顺利考上武警医学院，从此“白衣
执甲，向战而行”。如今，我告别军营成为一名人民警察，戎装虽
卸，初心不改。

今年6月的一天，我和同事驾车在路口等红灯时，留意到人
行道上的一名男子走路姿势异常、后突然倒在地上，我们赶忙下
车查看。凭借多年的从医经验，我判断他应该是心脏骤停，立即
对他进行心肺复苏。经过十几分钟的抢救，男子终于苏醒，我拿
出随身携带的速效救心丸让他舌下含服，看着他症状好转，终于
松了一口气。

战斗在公安一线，随身携带糖果、药片等物品是我多年的工
作习惯，希望能以最快的速度、最有效的方式帮助到有需要的人。

交通治安分局巡特警大队 葛伊娜

离开军营后，我成为一名民警。公安工作让我见证了社会
的变迁，也让我在挑战中成长，在磨砺中坚韧。每一次执行任
务，每一次与群众打交道，都让我更加深刻地意识到军人职责和
公安工作殊途同归——守护平安、服务人民。

今年5月一天凌晨，有一女子蹲在辖区长广溪大桥桥洞底
下，意欲轻生。接到报警后，我和处突救援队员立即前往现场。
凌晨1时许，终于在长广溪桥下发现蜷缩在桥洞内的当事人。

“她还年轻，不能放弃！”这是我当时唯一的想法。最后在我的耐
心安慰下，她跟我上了公安艇。

生命如此脆弱，我深感自己责任重大。虽然年龄渐长，但我
的热情和决心丝毫未减。我将努力前行，为公安事业贡献自己
的力量。

水上公安分局太湖派出所 任俊春

三年时光如白驹过隙，我完成了从军人到警察的华丽转
身。从前的我，身披戎装，保家卫国；如今的我，换上警服，守护
一方安宁。这不仅仅是身份的转变，更是责任与使命的升华。

在与群众的每一次接触中，我深刻体会到“感人心者，莫先
乎情”。今年3月，一个冒充公司老板王总的微信账号，以其高
度仿真的头像和昵称，要求会计转账70万元。但是会计并未立
即行动，而是迅速联系我上门，避免了70万元的损失。这让我
由衷感觉到，现在做的事情很有意义。

回望来路，我更加坚定了前行的方向。我怀念军营的峥嵘
岁月，也珍惜现在的警察生涯，我将用自己的实际行动为守护社
会安宁贡献自己的力量。

滨湖公安分局雪浪派出所 康伟锋

忆往昔，军旅岁月长，卫国戍边；看今朝，警营谱新章，守护
岁月静好。我把军营未竟的梦想带进警营，从一名服从命令、枕
戈待旦的解放军战士转变为服务群众、守卫一方平安的人民警
察。

作为一名社区民警，解民忧、纾民困、缓民急是基本功。去
年7月，辖区低保户章先生登录涉诈网站被反诈中心预警，我第
一时间将其带回所内开展劝防工作。老人固执地信任着手机里
虚无缥缈的“投资大师”，对我苦口婆心的劝说置若罔闻，妄想通
过涉诈APP“赚大钱”。直到我深入为他剖析背后的诈骗链条、
套路，最后用整整4小时的“反诈课堂”为其守住半辈子的养老
钱。每当幡然醒悟的群众激动地向我道谢时，我心中“人民公安
为人民”的信念愈发滚烫。

惠山公安分局西漳派出所 吴涛

从军营到警营已有14年的时光，每当巡逻时，听到身边传
来“警察叔叔好”，每当制服违法犯罪分子时，看到周围群众投来
赞许的目光……我就深感成为受人民喜爱的警察是每位民警的
情怀和信仰。

去年2月的一天，我接到一起快递丢失理赔的诈骗警情，火
速赶至现场，听到报警人还未转账时，悬着的心才放下。这是一
起典型的“冒充快递人员”电信网络诈骗，我通过典型案例向当
事人普及反诈知识，并现场教其安装了“国家反诈中心”APP，再
三告诫守好自己的“钱袋子”，不要向不认识的人汇款、提供银行
卡或支付密码等信息。

这些年的公安工作让我明白，警服在身意味着责任在肩，警
察的情怀和信仰不断激励着我披荆斩棘、乘风破浪、奋勇前行。

机场公安分局航站楼派出所 周锡东

2003年我从地方大学毕业后便投笔从戎，参军入伍，这一
干就是15年。如今我是一名巡逻处突民警，从共和国的子弟兵
到人民警察，我的身份变了，身上的制服也变了，但为人民服务
是我对党和人民永远的承诺。

虽然每天面对的警情各不相同，但是我心中永远记着一句
话——“群众利益无小事”。今年4月，一名老人不慎跌落河中，
好在水位不深，落水处离河岸的石阶较近，我试图在石阶上将老
人拉上岸。然而那天下着小雨，石阶上的青苔十分湿滑，我跳上
石阶时不小心落入水中，来不及顾这些，我转身蹲下身体让老人
骑坐在我的肩膀上，慢慢起身将老人托举起来，在同事协助下将
其营救上岸。即便上岸后浑身湿漉漉的，我毫不在意，在部队扛
过枪的肩膀，自然也能扛得起人民群众的期望。

锡山公安分局门楼警务工作站 李静

从人民子弟兵到人民警察，身份变了，制

服变了，但他们退伍不褪色。在无锡公安，有

这样一群军转民警，他们转业不转志，依旧在

警营保持着冲锋在前的奋进姿态，不忘初心，

续写忠诚。在庆祝第 97 个八一建军节的日

子里，让我们一起来听听他们的心声。


